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令和６年12月５日

【発行】津南町社会福祉協議会

広
報ふくしつ

ど
う

か

　津南町共同募金委員会では、今年度も令和 7年1月から「あったか雪募金」を実施いたします。
この募金は、高齢者世帯等の「雪ほり」を助けていただく除雪ボランティアグループの活動支援に使われ
ます。いつまでも安心して住み続けられる雪国にするため、ふるさとを離れている方がたに、雪国応援を
目的とした「あったか雪募金」を募集し、毎年東京津南郷会の皆さま等から多大なご支援をいただいてお
ります。町民の皆さまには、1月から募金箱を町内5カ所に設置いたしますので、ご協力をお願いいたします。

〔募金箱設置場所〕　 ・ メルシーつなん　　　 ・ メルシー大割野　　　　 ・ 津南町観光協会　　　　　
　                 　　　　　　  ・ 津南病院　            ・ 津南町社協 ( ※振込用紙は社協にあります。 )

〔お問い合わせ〕  新潟県共同募金会津南町共同募金委員会 ( 津南町社協内 ) TEL765-3774

令和 5 年度あったか雪募金のご報告
　令和 5年度、新潟県共同募金会及び 7町村にお寄せいただいた「あったか雪募金」は、1,868,995
円でした。このうち、津南町共同募金委員会では 212,116 円のご協力をいただきました。
　県内全域で寄せられた募金と合わせ、令和 5年度は 219,930 円の助成金をいただきました。公募
により町内で活動する除雪ボランティアグループ 7団体に助成が決定し、今冬の除雪機の修理代や
除雪道具の購入費などに使用させていただきます。皆さまのご協力ありがとうございました。

募金箱設置期間令和7年1月5日～3月28日

あったか雪募金
あったか雪募金にご支援をお願いします
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　「歳末たすけあい募金運動」は、共同募金運動の一環として、地域住民やボランティ
ア、民生児童委員、社会福祉法人、社会福祉協議会等の関係機関・団体の協力のもと、
新たな年を迎える時期に、支援を必要とする人たちが地域で安心して暮らすことが
できるよう、住民の参加や理解を得て様々な福祉活動を展開するものです。
　赤い羽根共同募金に引き続きとなり恐縮ですが、どうぞご理解いただき、今年も
皆さまの善意をお寄せくださいますよう、よろしくお願いいたします。

（１世帯　400円目安）

目標額

1, 100, 000円

期間　12 月１日～ 12 月 31 日
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スローガン

歳末たすけあい募金に
　ご協力ください

～みんなで～みんなで
　　あったかい　　あったかい
　　　お正月を～　　　お正月を～
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実績額

2,739,312円

　10月１日から実施いたしました赤い羽根共同募金運動につきまして、町民の皆様
のあたたかいご理解とご協力をたまわりまして、本当にありがとうございました。
　集まりました募金は新潟県共同募金会へ送金し、県内福祉
施設等の支援に、また来年度津南町社会福祉協議会事業費及
び町老人クラブ連合会、町身体障害者互助会、町手をつなぐ
親の会等への助成金として配分されることになっています。
　ご協力ありがとうございました。１１月 27日現在の実績内
容につきましては次のとおりです。

赤い羽根共同募金実績報告赤い羽根共同募金実績報告

・戸別募金	 （2,415戸）	 1,772,035円

　	下船渡地区	（1,101戸）	 743,003円

　	外丸地区	 （268戸）	 204,740円

　	上郷地区	 （346戸）	 276,158円

　	芦ヶ崎地区	 （321戸）	 249,393円

　	秋成地区	 （177戸）	 136,811円

　	中深見地区	 （202戸）	 161,930円

・法人募金	 （134団体）	 740,000円

・バッチ募金	 	 74,000円

・クオカード　	 	 22,000円

・職域募金	 （15ヶ所）	 68,652円

・学校募金	 （3校）	 13,821円

・一円玉募金	 	 48,739円

・その他　	 	 65円

	 2,739,312 円
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　町内の在宅心身障害者を対象に料理教室を行います。
この料理教室は、食事を自分で作ってみることにより、自立の心が芽生え、少し
でも料理作りや食生活に関心を持っていただきたいと願い、毎年一回開催してい
ます。また、仲間づくりの機会にもなり、楽しいですよ。

◆開 催 日：12 月 22 日（日）
◆時　　間：午前 10 時～午後２時頃まで
◆会　　場：津南町総合センター調理室
◆対 象 者：在宅心身障害者 10 名程度
◆持 ち 物：エプロン・マスク・三角巾
◆参 加 費：無料
◆申込締切：12 月 13 日（金）　
◆申 込 先：津南町社会福祉協議会　TEL 765-3774

『 在宅心身障害者の料理教室 』のご案内『 在宅心身障害者の料理教室 』のご案内

　昨今ニュースや新聞で大きく取り上げられ、被害も増えている特殊詐欺や強盗被害につい
て一緒に学んでみませんか？町内でも高齢者を狙った詐欺の電話などが増えています。こうし
た犯罪を防止するためには、住民同士の見守りが不可欠です。犯罪を知り、見守りの輪を広
げることが、地域の安全を守る第一歩になります。
　内容に興味のあるかたならどなたでもお申し込みいただけます。ぜひご参加ください。

日　時 ： 令和６年１２月２０日（金）　午前１０時～１２時
会　場 ： 津南町社会福祉協議会　２階　大会議室
定　員 ： ３０名程度
講　師 ： 新潟県消費者協会　消費生活サポーター「ベルの会」様
　　　　　 ～　紙芝居で学ぶ　～　【特殊詐欺】
　　　　 クイズ！あなたは騙される？騙されない？
　　　　 十日町警察署　津南交番　様
　　　　　 知って対策　最近の犯罪・防犯事情

参加申込・お問合せ
津南町社会福祉協議会（℡７６５－３７７４）
　参加を希望されるかたは１２月１８日（水）までにお申し込みください。

特殊詐欺・防犯対策 inボランティア講習会
いまこそ知りたい！

参加費無料
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“ぽっけ“は　誰にも会いたくないけど、誰かとつながっていたい。
ひきこもりがちになっている。出かけたいけど、どこにいっていいか
分からない。誰かに話しを聴いてもらいたい。『ぽっけ』はカンガルー
のおなかの「ポケット」みたいに、あたたかくて安全な居場所です。
まずは足を運んでみてください。

☆開催日：毎週火曜日

☆時　間：午前１０:３０～午後３:３０

☆場　所：津南町社会福祉協議会　２階　小会議室

☆参加費：無料

【誰でも安心して過ごせる居場所】

　不登校や、ひきこもりがちなかたを持つご家族を対象に「家族の居場所」　不登校や、ひきこもりがちなかたを持つご家族を対象に「家族の居場所」
として開催します。として開催します。
同じ悩みを抱えたかた同士、交流を通し、思いを共有したり、情報交換する場です。同じ悩みを抱えたかた同士、交流を通し、思いを共有したり、情報交換する場です。
　 今回はクリスマス会を兼ねた「特別メニュー」です。　 今回はクリスマス会を兼ねた「特別メニュー」です。

■ 日　時 : 令和６年12月20日(金)午後7時から

■ 場　所 : 津南町文化センタ―

◆お問い合わせ◆津南町社会福祉協議会　 ☎765-3774
　　　　　　　　　E-mail : info@tsunan-shakyo.or.jp

『不登校・ひきこもり家族の会』

◇ 配食サービス事業 ◇ 一人暮らし高齢者集合昼食会を
開催しました

【 配送ボランティア 】【 配送ボランティア 】
月に１～３回、調理済みのお弁当を町内の利用者月に１～３回、調理済みのお弁当を町内の利用者
にお届けします。地区ごとに分かれて配送していにお届けします。地区ごとに分かれて配送してい
ただきますので、１回１時間程度の活動です。ただきますので、１回１時間程度の活動です。

【 調理ボランティア 】【 調理ボランティア 】
主婦のかた・料理を勉強したいかた大歓迎！主婦のかた・料理を勉強したいかた大歓迎！
毎週月・木曜日の午後から、総合センター調理毎週月・木曜日の午後から、総合センター調理
室で利用者のお弁当を作っています。室で利用者のお弁当を作っています。
月に１回、３時間程度の活動です。月に１回、３時間程度の活動です。

献立をもとにお弁当を作るので、料理の腕に自献立をもとにお弁当を作るので、料理の腕に自
信がなくても気軽に始められます！信がなくても気軽に始められます！
地域の先輩ボランティアと一緒にわいわい楽し地域の先輩ボランティアと一緒にわいわい楽し
く活動してみませんか？く活動してみませんか？
まずは見学や体験からでも、お気軽にお問い合まずは見学や体験からでも、お気軽にお問い合
わせください。わせください。

〔お問い合わせ先〕 津南町社会福祉協議会〔お問い合わせ先〕 津南町社会福祉協議会
　　　　　　　　　 電話 : 765-3774　　　　　　　　　 電話 : 765-3774

　11月8日(金)、一人暮らし高齢者集合昼食会　11月8日(金)、一人暮らし高齢者集合昼食会
を開催しました。どんな景品が当たるかな?ワを開催しました。どんな景品が当たるかな?ワ
クワクドキドキ♡ビンゴゲームで盛り上がり、クワクドキドキ♡ビンゴゲームで盛り上がり、
アトラクションに中里芸能協会の皆さまからおアトラクションに中里芸能協会の皆さまからお
越しいただき、踊りや唄で楽しませていただき越しいただき、踊りや唄で楽しませていただき
ました。ました。
　今回は、近場の温泉で一日ゆっくりと過ご　今回は、近場の温泉で一日ゆっくりと過ご
し、楽しい昼食会となりました。また、元気なし、楽しい昼食会となりました。また、元気な
顔をみせてくださいね。顔をみせてくださいね。

開催のお知らせ

カンガルーカンガルー のちえぶくろちえぶくろ『ぽっけ』
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津南町民の方は、 赤ちゃん誕生の際に、

おむつ購入券 7,000 円分がもらえます！！

（※下記申請が必要です）

赤ちゃん誕生お祝い券支給事業のご案内赤ちゃん誕生お祝い券支給事業のご案内
　津南町社会福祉協議会では、子どもの健やかな成長と子育て世代の経済的負担の軽減を図るため、
子育てに必要な紙おむつの購入費用の一部を商品券「赤ちゃん誕生お祝い券」で助成いたします。
　申請される場合は、津南町役場福祉保健課で「子ども医療費受給者証」交付の際に「赤ちゃん誕生
お祝い券支給申請書」のご案内がありますので、必要事項をご記入の上、津南町社会福祉協議会まで
提出してください。

【お問い合わせ】津南町社会福祉協議会　TEL ７６５－３７７４

◇ 対象新生児：津南町に住所を有する新生児

◇ 支給対象者：新生児の父又は母のうち、新生児の出生の日において津南町に住所を有している者で新生児  
　　　　　　　　と同一世帯に記録されている者。
　　　　　　　　なお、出生の日から 3 か月後の末日 ( 注 1) までに申請してください。

◇ 支 給 額 : 新生児 1 人につき、紙おむつ購入商品券 7 千円分 ( 注 2)

　　　注 2) : 令和 6 年 3 月 31 日以前に生まれた新生児の支給額は 4 千円分です。

お持ち込みいただける食品 お引き受けできない食品

●　お米
●　レトルト食品
●　インスタント食品
●　パスタなどの乾麺
●　ジュースやお茶
●　缶詰
●　乾物
●　ふりかけ
●　調味料
●　お菓子類
●　野菜・果物

など

●　調理済みの料理
●　鮮魚・精肉
●　卵
●　アルコール飲料
●　冷蔵・冷凍食品

津南町社会福祉協議会
月曜日～金曜日（祝日休み）

午前8時30分～午後5時00分まで
社協に設置してある回収箱に食品を入れて下さい。

　  常温保存が可能　　　　 未使用・未開封
　  賞味期限が 1か月以上先

持ち込み場所

　フードバンクは、ご家庭や企業で余っている食材を持ち寄って、支援を必要としているかたに提
供する活動です。「もったいない」を「ありがとう」に変える活動をはじめてみませんか？

フードバンク にご協力ください
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期　日　令和 6 年１２月１5 日（日）
　　　　午前９時３０分から午後３時まで　

会　場　津南町社会福祉協議会 ２階 大会議室

参加費　7 ００円（当日集めます）

材料等　ワラ・飾り等ある方は持参願います。
　　　　ない方は当日代金引替え
　　　　( ワラ１束 300 円 ) で販売します。

申込み　12 月 12 日 ( 木 ) までに町老人クラブ
　　　　連合会 ( 社協内 ) までお申し込み願

います。
　　　　( 定員 15 名になり次第締切り )

その他　昼食・飲物等は各自で
　　　　ご用意をお願いします。
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日時 : 12 月19 日（木）
　　　　1 月16 日（木）
　　　午後1時～ 4 時まで
津南町社会福祉協議会相談室で行っています。

◎相談は無料で相談の秘密は固く守られます。
◎予約は不要です。
◎直接相談室に入られます。

　伝統民芸の伝承を図るため下記のとおり『し
め縄づくり講習会』を開催します。町内在住
の小学生から高齢者のかたまで、どなたでも
ご参加いただけます。

お問い合わせ : 津南町老人クラブ連合会
( はつらつクラブ ) まで　☏ 765-3774

しめ縄づくり講習会の

ご案内
　社会福祉協議会では、町内在住の方で外出など
一時的に車いすを必要とされる方に無料で貸し出
しを行っています。
　貸し出しの際に、窓口で借用申請書の記入をし
ていただきます。
　※事前に電話で予約をお願いします。

車いすを無料でお貸しします

津南町社会福祉協議会　TEL : 765-3774 
【お問い合わせ】

宝
石
箱

の

心

心配なこと、 困っていること一人で悩まず

お気軽にご相談ください。


